
Accueil › Gens d’ici

Intronisés par la confrérie de l'asperge du Blayais pour leur
engagement
Gens d’ici. Louis Cavaleiro et Laura Boudier ont revêtu, samedi 26 avril, la robe violette de
la confrérie de l’Asperge. Le maire d’Étauliers et la cheffe de projet Alimentation locale
Haute-Gironde sont les deux intronisés de la première Fête de l’asperge depuis la
renaissance de la confrérie, fin 2024.
Publié le 09/05/2025 à 07h30 - Par Nicolas Campitelli

Laura Boudier, Louis Cavaleiro, Jean Nau et Angélique Lalande. - LC

Créée en 1973, cette confrérie a pour mission de promouvoir ce produit local, mais également
toute la culture et le patrimoine qui lui sont associés. Mise en sommeil au moment de la
pandémie de Covid, la confrérie a donc été reprise l’année dernière par une nouvelle équipe : c’est
Angélique Lalande, productrice d’asperges, qui en a repris la présidence. Et qui en est devenue le
Grand maître, c’est la terminologie consacrée. Elle est secondée par un membre historique, en la
personne de Jean Nau.

Traditionnellement, la grand-messe de l’asperge du Blayais qui a lieu chaque année à Étauliers
était l’occasion pour la confrérie d’ouvrir un chapitre, c’est-à-dire « d’inviter les confréries amies à
partager un repas », explique Angélique Lalande. Mais pour l’heure, renouveau très récent oblige, il
a été décidé de reporter d’un an les retrouvailles avec cette tradition et de se concentrer sur les
intronisations locales. Comme c’était déjà le cas avant, les membres de la confrérie ont sollicité la
communauté de communes de l’Estuaire (CCE), organisatrice de la fête, pour lui faire plusieurs
propositions.

Reconnaissance

Parmi les CV reçus, ils ont donc porté leur choix sur Louis Cavaleiro et Laura Boudier. Le premier
pour son rôle de soutien en tant que maire d’Étauliers, dans l’organisation des animations de la
confrérie sur la fête et plus largement dans « le soutien apporté à la confrérie par la mairie
d’Étauliers », justifie Angélique Lalande.
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Pour l’élu, c’est une « reconnaissance. Une de mes premières actions, quand j’ai pris la tête du
centre de formation multimétiers de Reignac en 2004, était autour de l’asperge. Il y avait déjà des
difficultés de recrutement dans la filière, nous avons ensuite mené cette opération tous les ans »,
se souvient celui qui a aussi participé de nombreuses fois, en tant que bénévole, à l’organisation
de la fête. « En plus, j’adore ce produit. Je le cuisine beaucoup, un peu effilé et revenu à la
plancha », livre-t-il.

Laura Boudier, quant à elle, est une défenseure acharnée des producteurs locaux et du circuit
court. D’abord par conviction personnelle, mais aussi par ses fonctions, exercées dans le cadre
d’un projet partagé par les quatre communautés de communes de la Haute-Gironde : la démarche
alimentaire de territoire. Ses missions sont nombreuses, mais on peut notamment citer la mise en
valeur des producteurs locaux, en particulier dans le guide des producteurs de la Haute-Gironde,
aux formats papier et numérique, ainsi que sur la page Facebook Du champ à l’assiette en Haute-
Gironde.

« Je suis honorée d’être reconnue en tant qu’actrice et soutien de l’agriculture locale. Je suis
convaincue qu’en tant que consommateur, notre acte d’achat doit être conscientisé. Acheter, c’est
voter. Il me tient à cœur de mettre en adéquation mon travail et mes convictions », souligne cette
ingénieure en agriculture.
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