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UNE JOURNEE AVEC

mulmuﬂllumﬁmn
boutigue.

& rendez-vous etait fixé &
8h30, pour 'embauche,
En fait, Jérdme Peynaud
et Mickaé| Villotorts, son

fe fundt et le mardi, alors [a mise en
place du mercredi, cest quelgue
chose! » Exceptés les jambons et
saugissons, ioi tout est fait maison,
w 0 prépare tous les metins, sauf
le week-end oo l'on s& consacre &
Ia vente =. Le programme du jour:
réalimenter les mﬂ:ns mmm
&t boucherie.

Cargline Mattay, Mréme Peynaud ot leur employé Mickas! Villetarte, trols passionnis du méther,

shmmadsmm clest pour ¢a
heire v,

quion commence

'}hcur;:, llmhu:*:l'i.madunqr-

«casse da pore, « du panc noir de

ferme de Cembes s. Desono&ll:

Hméd\ﬁllemrteathm-uniw
aloyay, flanchet et

bavette.:
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Transformer du prodult brut
ﬁhS-D. Mikag| ViBietorte doit préparer
le basae-cite, d

810 kg, m-ﬂr& rastaront ung
fais re plus

Dulsbﬂdﬁhnlbdl\ﬂl’dﬂtpuw
la rendre plus = Il et

déja cocupé alap-unrmadeporc
et d'un avant de veau: « du colller
pour o cdies dfoou-
vertes, et lpaule césossde et roufde

pour éire découpde 4 la dermande. -

Jérdme Peynaud, bui, est aux four-
neaux. Les effluves gourmands
émanent des marmites beullion-
nantes, ripes de veau & lancienne,

de pore cuites dans la graisse, lar-
dons et oignons pour les tartifleties
revisitées, tétes de porc pour la

préparation du boudin, = au moings H

FABRICANT DE MONUMENTS FUNERAIRES
= Granit - Pie —i

tard, ot un dos de bosuf qul arrive
aur!e billaud: ﬁlut.!m(ﬂlﬁ. clites

aloyau, & haché, « Da
hfknm.ﬁshrdynnmmlhn
e, Une valeur siire pour sa tenue,
son gedl & son lage », lanca
Jardma

enfournées pour 30 minutes,

Une fourmilidre .
820, Caraline Mottay arrive « sprés
une heurs ds seelaire o,
Trois enfants & déposer et § ricu-
Déur. dont I'sinés de 17 ans en
mlﬁon assistants uhﬁinm

WWW.NO lleau.

& Photo Cakiu
Bois, en Charente-Maritime, 26 km.  de Finspiration du chef s pufu];
« Tout ga auss), i faut le gérer . en  des mélanges irnprobabiu,. mais
plus de Faide & la boutique le matin  toujours aves l'objectif de fidéliser
et de ladminlstratif les aprés-mi-  les clients: boudins aux agrumes

- di. Elle s'attells & la confection de et pistaches-nolsettes, patés en

hmd'nmadopuulal.punwm crode auy ris de oras at
iza6 (staak heché, ab bias au . gre-
rﬁ:ﬂa, ‘enroulée dans deux bardes  niers madacains, grattons, crous-
de wmréche}, et steaks hachés. tilles, andouillattes XXL. « 40 kg
h50, Fhatdoge tourne, ot les acti- Eﬂrmnﬁéﬂhdmﬂe
vitds senchainent comme dans une visnde rmaturée 90 & 120 jours &
fourmiliére ol checun connait sa  OPC.. el tous s plats oul
tache. Aprés |a confection des mer-
guez, Mickadl Villetorte Dévels
aux boudins. La viande des tétes de Mi-dhm-
porc est intégrée A |a préparation.  10h30, Caroling Mottey treverse
Une partie sera cuite durant ¢ing  la rue pour aller au marché, « On
heures dans le bouillon des tétes, aﬂnil‘au!égumufwmispui’o-

WU,

o
tés pour

Peynaud, « rien mest notd, mais phuna, le transfert de toutes les

tout est dans la téte. On pése tout,  données (dates, température des
POUr avoir un produit suivi pour les  frigos, hctum,.].dﬂlll‘:lm

: m»mummﬂum FackPro pour la

pneninna wen fonction  un service
- casds

hwme,m ;’J‘Imhwﬂuﬁ
cilents, les co r. partager
goiit des bonnes choses, la ges-
tronomie. Tout ce qu'on fait, c'est

treprises, manifestations local
marchés nocturnes commeceuxde
Montendre, qu'ils assurent méme

durant leurs trois semaines de
conigés eutmuuluaﬂmﬂou
astivales des Callonges,

= Pour J‘u sserts, on travaills
avec Kayke, le nouveau patissier
de fa commune, uhe pointire! Ca
marche bien et les réservations

hnunquapmtwwallltlu
clients ju=qus 19h, tout en gardant -
lea enfants. car aujourd'bul Caro-
line Mettay a d'autres obligations.
Encore une journée bien remplie, ol
il ne faut pas compser ses heures,
Un dernier consail da chef: « Ne
ralez pas vos cuissons! =

Cathry Mumlar

laréusstegrice

"I‘aumlmnuluur,m.l}tai basse potle, no local. » La
trois heures, uhu“l.i[.mlwsmumarma Y
G‘awumdumd Jérdme  ses marmites, les coupe de télé- g

powr eux. = Dans ce sens, depuls ¢

dewsxans, s proposent

La nostalgie d

‘quand les relations entra
avaient da l"mpnrfnnm
avaitdu respect et pas d 'n-w.,
détaills son compagnon. « (a n'a
pas toujours Eté tout rase, mals



